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FIT  PUMP
Formation pour Instructeurs 
Samedi 21 avril 2012
Convocation le 21 avril à  09.00 au centre de formation IFAS à Nyon, Pl. du Marché 10
 Horaire du cours : 09h00 à 17h00 pause à midi
FIT PUMP est un des concepts d'entraînement les plus actuels, efficace et attractif, c'est aussi le plus économique pour les Fitness et pour les instructeurs. Voici une méthode d'entraînement qui ne vieilli pas,  ces cours sont populaires par leur simplicité et leur efficacité. Très varié dans son concept, chaque 3 mois une nouvelle version est créée pour motiver et varier l'entraînement. 
La formation des instructeurs se fait régulièrement par groupe de 5 à 10 personnes. Dans le prix de la formation, tout est inclus: le manuel d'étude, la formation, l'examen, mais encore le concept complet pour 3 mois de cours avec film DVD du cours, musiques sur CD et script des chorégraphies.
Le prix du cours Le Lew Le prix du cours est de 445.--  Euros au cours du change 
Dans l’attente de vous rencontrer, nous vous présentons nos plus cordiales salutations.







Jean-Pierre Falcy








Direction IFAS
INSCRIPTION (faire une copie remplir et retourner par poste)
FIT PUMP
Nom :

Prénom :

Adresse privée :

Np et lieu :

Les téléphones :

Email :

Site web :








Date et signature

Relations bancaires : BANQUE CANTONALE VAUDOISE   CH-1001 LAUSANNE

CCP  10-725-4  IBAN CH39 0076 7000 A095 6929 1  BIC/SWIFT : BCVLCH2LXXX Clearing : 767

En faveur de : IFAS FORMATIONS FITNESS  CH-1260 NYON

IFAS FORMATIONS FITNESS
Colombière 22    CP 1067  CH-1260 NYON   0041.22.362.20.66  

www.best-ifas.ch      best-ifas@span.ch

